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N

iglas y acronimos utilizados

PGV Programa gallego de vacunacion

dTpa Vacuna frente a difteria, tétanos y tosferina acelular con baja carga antigénica
DTPa Vacuna frente a difteria, tétanos y tosferina acelular infantil de alta carga
Hepatitis B

Haemophilus influenzae tipo B

@
-

Inmunoglobulina antitetanica
MenACWY Vacuna meningocécica conjugada frente a los serogrupos A, C, W e Y (tetravalente)
MenC Vacuna meningocécica conjugada frente a serogrupo C

Vacuna meningocécica frente a serogrupo B

a

Vacuna frente a tétanos y difteria

-

Vacuna triple virica (frente a sarampidn, rubeola y parotiditis)

<
4
(@]

Vacuna neumocdcica conjugada
Vacuna neumocdcica conjugada de 13 serotipos
Vacuna neumocdcica conjugada de 20 serotipos

Vacuna neumocdcica de polisacaridos de 23 serotipos

<
r4
(@]
W

<
)
I

Vacuna frente al virus del papiloma humano

<
)

Vacuna de poliovirus inactivada

Vacuna frente a la varicela

Vacuna frente al herpes zdster

Anticuerpo monoclonal frente al virus respiratorio sincitial

Vacuna oral atenuada frente al rotavirus

N
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Introduccion

El Calendario de inmunizacién a lo largo de toda la vida, vigente hasta ahora, se publicé el
1 de octubre de 2023 siguiendo las recomendaciones de organismos internacionales, asi
como las del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, y engloba la vacuna-
cién rutinaria prenatal y la vacunacién en la poblacion infantil, adolescente y adulta.

En este afio 2026 se hace necesario publicar una nueva actualizacién de este calendario.
Las principales novedades que es preciso destacar en esta actualizacion son:

+ Incorporacion de la vacuna meningocdcica frente a serogrupo B a los 12 afios de edad.
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- Modificacién de la edad de administracion de la sequnda dosis de la vacuna triple virica,
pasando de los 3 a los 2 afios de edad.

+ Incorporacion de la vacuna frente al virus del papiloma humano para los varones naci-
dos desde el 1 de enero de 2001.

Todas estas recomendaciones se hacen desde el rigor cientifico, atendiendo a los produc-
tos vacunales disponibles en el mercado y a las indicaciones de las fichas técnicas de los
mismos.

Este documento sigue siendo la herramienta de apoyo al profesional, con el compromiso
de actualizacién de las indicaciones y pautas de vacunacién vigentes.
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1. Inmunizacion frente al virus
respiratorio sincitial

Grupo de poblacion

Durante las fechas que abarque la campania
de inmunizacion

. o 1 dosis de AcVRS
NaC|do§ srides el i ale U Desde el 1 de abril del afio en curso
campana

En el aflo 2023 se incorpord la inmunizacidn frente al virus respiratorio sincitial (VRS)
durante la campaia estacional. Tienen indicada la inmunizacién:

Nacidos durante la campaiia

» Los recién nacidos en las primeras horas de vida y se recapta también a los lactantes
hasta los 6 meses de edad, que serdn inmunizados en las primeras semanas del inicio de
la campafia.

» Los nifios/as prematuros/as (entraran en cada campana los nacidos desde el 1de octubre
del afio anterior).

 Niflos/as con condiciones de alto riesgo (que recibiran, ademas de la dosis en la primera
temporada, otra dosis en la segunda, siempre y cuando no hayan cumplido los 24 meses).

Para mas informacién de la vacunaciéon en poblacién de riesgo, se puede consultar la
instruccién de inmunizacion frente al VRS en la siguiente direccién: https://www.sergas.
gal/Saude-publica/INMUNIZACION-FRONTE-AO-VIRUS-RESPIRATORIO-SINCITIAL



https://www.sergas.gal/Saude-publica/INMUNIZACION-FRONTE-AO-VIRUS-RESPIRATORIO-SINCITIAL
https://www.sergas.gal/Saude-publica/INMUNIZACION-FRONTE-AO-VIRUS-RESPIRATORIO-SINCITIAL
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2. Vacunacion frente al rotavirus

Grupo de poblacion GET| Vacuna

2 meses
Poblacién infantil 1 dosis de RV
4 meses

Con fecha 1 de octubre de 2023 el PGV incorpora la vacuna frente al rotavirus (RV) en
la poblacién infantil. Esta vacunacion, que desde el afio 2019 estaba indicada solo para
prematuros, se amplia a todos los lactantes nacidos desde el 1 de agosto de 2023 con la
administracién a los 2 y 4 meses de edad.

Se trata de una vacuna oral con virus atenuados vivos que debe ser administrada
preferentemente antes de las 16 semanas de edad. La pauta debe estar finalizada a las
24 semanas.
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3. Vacunacion frente a la difteria,
tétanos y tosferina

Grupo de poblacién Edad Vacuna

d?aegn::::c?cZn 1 dosis de dTpa

Poblacion infantil 2 meses
4 meses 1 dosis de DTPa
11 meses

6 afios 1 dosis de recuerdo de DTPa/VPI

14 afios 1 dosis de recuerdo de Td

Poblacion adulta 15-64 afios ~ Completar hasta 5 dosis de Td si el calendario estd incompleto
65 afios 1 dosis de recuerdo de Td

En mujeres embarazadas

Se administra una dosis de vacuna frente a la difteria, tétanos y tosferina de baja carga an-
tigénica (dTpa) a todas las mujeres embarazadas a partir de las 27 semanas de gestacion,
preferiblemente en las semanas 27 o 28. Este proceso se repetird con cada embarazo.

En caso de que exista un riesgo de prematuridad, se puede administrar desde la semana
20 de gestacion.

En poblacion infantil

Se administran 3 dosis de vacuna frente a la difteria, tétanos y tosferina acelular infantil
de alta carga (DTPa) a los 2, 4 y 11 meses de vida, de forma combinada como vacuna HEXA-
VALENTE (junto con los componentes frente a la polio, a la hepatitis B y al Hib).

Se administra una dosis de recuerdo a los 6 afios de edad, empledndose un tipo de vacuna
u otro segun su calendario previo:

» Nacidos a partir de 1 de julio de 2016, vacunados con hexavalente o pentavalente a los
2, 4 y 11 meses: vacuna combinada frente a la difteria, tétanos, tosferina y polio DTPa/
VPI (esta vacuna comenzd a administrarse el 1 de julio de 2022).

» Nacidos antes del 1 de julio de 2016, vacunados con hexavalente o pentavalente a los 2, 4, 6
y 18 meses: vacuna frente a la difteria, tétanos y tosferina de baja carga antigénica (dTpa).

A los 14 afos se administrara una dosis de vacuna frente al tétanos y la difteria (Td).
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En poblacién adulta

La vacunacidn frente al tétanos y la difteria (Td) también esta indicada en todas las per-
sonas a partir de los 7 aflos no vacunadas previamente o con calendario incompleto. Habra
que verificar el estado de vacunacion previo antes de iniciar o completar una pauta de
primovacunacién con Td.

En caso de ser necesario completar el calendario, se vacunara con Td hasta completar 5
dosis segun el siguiente esquema:

Personas sin dosis previas

PRIMOVACUNACION DOSIS DE RECUERDO
Td 1.2 dosis Td 2.2 dosis Td 3.2 dosis Td 4.2 dosis Td 5.2 dosis
Tan pronto Por lo menos1  Porlomenos6 10 afos después de la 10 afos después de la
como sea mes después de meses después 3.7 (intervalo minimo: 4.2 (intervalo minimo:
posible la 1.2 dosis de la 2.2 dosis 12 meses) 12 meses)

Personas con vacunacion incompleta (menos de 5 dosis)

Completar hasta 5 dosis

Las personas con calendario vacunal completo (por lo menos 5 dosis en la infancia o
adolescencia) recibiran una dosis de recuerdo alrededor de los 65 afios.

Vacunaciéon ante heridas

La vacunacién deberd adecuarse en caso de profilaxis antitetanica en heridas, segun el
estado inmunitario previo:

Antecedentes Herida limpia® Herida tetanigena?
de vacunacion Vacuna (Td) vacuna (Td)
Si

<3 dosis o Si (completar vacunacion) NO Si (completar vacunacion)
desconocida

3 04 dosis Solo administrar una dosis si NO Solo administrar una dosis si hace mas NO3
hace mas de 10 afios desde la de 5 afios desde la ultima dosis
ultima dosis

5 0 mas dosis NO NO NO (si hace mas de 10 afios desde la NO3
ultima dosis, valorar la administracion de
una unica dosis adicional en funcién del
tipo de herida)

En caso de inmunodeprimidos y usuarios de drogas por via parenteral, se administrara una dosis de inmunoglobulina en

caso de heridas tetanigenas, sean o no de alto riesgo, independientemente del estado de vacunacién.

a IGT: inmunoglobulina antitetanica. Se administrara en un lugar separado de la vacuna. En general se administran

250 UL. Si han transcurrido mas de 24 horas, en personas con mas de 90 kg de peso, en heridas con alto riesgo de

contaminacién o en caso de quemaduras, fracturas o heridas infectadas, se administrard una dosis de 500 Ul.

Herida limpia: las no incluidas en el siguiente apartado.

Heridas tetanigenas: heridas o quemaduras con un importante grado de tejido desvitalizado, herida punzante (par-

ticularmente donde hubo contacto con el suelo o con estiércol), las contaminadas con cuerpo extrafio, fracturas con

herida, mordeduras, congelacidn, aquellas que requieran intervencién quirdrgica y que esta se retrase mas de seis

horas, y aquellas que se presenten en pacientes que tienen sepsis.

3 Aquellas heridas tetanigenas contaminadas con gran cantidad de material que puede contener esporas y/o que
presenten grandes zonas de tejido desvitalizado (heridas de alto riesgo) recibirdn una dosis de inmunoglobulina.

N =



Calendario de inmunizacién a lo largo de toda la vida

4,

Vacunacion frente a la polio

Grupo q’e Edad Vacuna
poblacion
2 meses
Poblacién 4 meses 1 dosis de VPI
infantil 11 meses
6 afios 1 dosis de VPI de recuerdo a los nacidos a partir del 1 de julio de 2016

Poblacion Gl e 1 dosis, si hay riesgo y no esta vacunado, salvo excepciones
adulta 14 afios ! Y 9oy ! P

En poblacion infantil

Se administran 3 dosis de vacuna frente a la polio inactivada (VPI) a los 2, 4 y 11 meses
de vida, en forma combinada como vacuna HEXAVALENTE (junto con los componentes
frente a la difteria, tétanos y tosferina, a la hepatitis B y al Hib).

Se administra una dosis de recuerdo de vacuna combinada frente a la difteria, tétanos, tos-
ferina y polio DTPa/VPI a los menores vacunados con el esquema 2, 4 y 11 meses cuando
alcancen los 6 afios (nifios/as nacidos a partir del 1 de julio de 2016). Los nacidos antes de
esa fecha no recibirdn la vacuna frente a la polio al cumplir los 6 afios (ya recibieron cuatro
dosis antes de esta edad).

En poblaciéon adulta

En aquellos adultos que no hayan recibido la pauta de primovacunacion en la infancia y en
caso de viajar a zonas especificas endémicas o epidémicas, exposicion laboral y/o pertenencia
a grupos de riesgo (salvo excepciones), solo sera necesaria la vacunacién con 1 dosis de VPI.

Vacunacion frente al Haemophilus
influenzae tipo B (Hib)

Grupo de poblacién GET| Vacuna

2 meses
Poblaciéon infantil 4 meses 1 dosis de Hib

11 meses

Poblacion adulta No se recomienda la vacunacién a partir de los 5 afios, salvo grupos de riesgo

"
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En poblacién infantil

Se administran 3 dosis de vacuna frente a la Hib a los 2, 4 y 11 meses de vida, en forma
combinada como vacuna HEXAVALENTE (junto con los componentes frente a la difteria,
tétanos y tosfering, a la hepatitis B y a la polio).

En poblacién adulta

No se recomienda la vacunacién de Hib a partir de los 5 afios de manera rutinaria, sal-
vo determinados grupos de riesgo. Consultar mas informacién en la siguiente direccion:
https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/6140/Vacinacio%CC%81n%20en%20
grupos%20de%20risco_agosto2019%20.pdf

Vacunacion frente a la hepatitis B

Grupo de poblacién GET| Vacuna

2 meses
Poblacién infantil 4 meses 1 dosis de HB

11 meses

Poblacion adulta Pauta 0, 1e 6 meses

En poblacién infantil

Se administran 3 dosis de vacuna frente a la hepatitis B a los 2, 4 y 11 meses de vida, en for-
ma combinada como vacuna HEXAVALENTE (junto con los componentes frente a la difteria,
tétanos y tosferina, a la polio y al Hib).

Esta pauta se mantendra siempre que se pueda asegurar una alta cobertura de cribado
prenatal frente a hepatitis B en la embarazada.

En caso de hijos de madres portadoras de la hepatitis B o no cribadas durante el embara-
zo, con HBsAg positivo o desconocido, la pauta es diferente, ya que se administraran de
forma precoz 4 dosis en lugar de las 3 habituales. La pauta sera a los 0, 2, 4 y 11 meses
de edad, administrandose la primera dosis en las primeras 24 horas de vida junto con la
administracion de inmunoglobulina antihepatitis B.

En poblacion adulta

En Galicia se establecio en el afio 1994 el Programa gallego de prevencién y control de la
hepatitis B, en el que se inici6 la vacunacién universal de los recién nacidos y la vacuna-


https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-en-grupos-de-risco-de-todas-as-idades-e-en-determinadas-situacions
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-en-grupos-de-risco-de-todas-as-idades-e-en-determinadas-situacions
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cion de los preadolescentes nacidos a partir de 1982 a los 12 afios. Por tanto, en nuestra
Comunidad habra que evaluar el estado de la vacunacién de las personas nacidas a partir
de 1982 y de las personas con riesgo ocupacional de exposicidon o pertenencia a determi-
nados grupos de riesgo. Consultar mas informacidn en la siguiente direccién: https:/www.
sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-en-Grupos-de-Risco-e-en-determinadas-situacions

En aquellos casos en los que esté indicado y no fuesen vacunados con anterioridad, se
administraran 3 dosis con pauta 0, 1y 6 meses, y en determinadas circunstancias puede
ser precisa una pauta acelerada a los 0, 7, 21 dias y 12 meses 0 O, 1, 2 y 12 meses.

En caso de no contar con una pauta de vacunacion completa, los nacidos a partir de 1982
recibiran las dosis necesarias hasta alcanzar las tres dosis.

Vacunacion frente a la enfermedad
meningocadcica

Grupo de Vacuna
poblacion

2 meses 1 dosis de MenB

ISNPIITl 4 meses 1 dosis de MenACWY 1 dosis de MenB
infantil 12 meses 1dosis de MenACWY 1 dosis de MenB

12 afos  1dosis de MenACWY 1 dosis de MenB

Poblacion adulta « Catch-up nacidos entre 2001y 2007 con la vacuna MenACWY

LI 4

En poblacion infantil

MenACWY

En el afio 2023 se modifica la vacunacién frente a la meningitis a los 4 meses, para los naci-
dos a partir del 1 de junio de 2023, administrandose la vacuna frente a los serotipos ACWY.

La vacunacion a los 12 meses se realiza con esta misma vacuna, en niflos y nifias nacidos
a partir del 1 de noviembre de 2021.

Se administrard ademas una dosis de recuerdo con la vacuna MenACWY a los 12 afos.

MenB

Desde el afio 2022 se incluye en el calendario sistematico de vacunacion infantil en Gali-
cia la vacuna frente al meningococo del serogrupo B (MenB). Esta medida se aplica a los
nifos nacidos a partir del 1 de septiembre de 2022.

13


https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-en-grupos-de-risco-de-todas-as-idades-e-en-determinadas-situacions
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-en-grupos-de-risco-de-todas-as-idades-e-en-determinadas-situacions
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El esquema vacunal establecido consiste en la administracion de dos dosis en el primer
afio de vida, a los 2 y 4 meses de edad, sequidas de una dosis de recuerdo a los 12 meses.

La introduccién de esta vacuna en el calendario responde a la carga de enfermedad aso-
ciada a la enfermedad meningocdcica invasiva causada por el serogrupo B, responsable
histéricamente de la mayor parte de los casos notificados en Espafia.

Desde el 1 de mayo de 2026 el Calendario de Inmunizacion a lo largo de Toda la Vida in-
cluye la vacunacién de los adolescentes a los 12 afios (implementandose en las personas
nacidas desde el 1 de enero del afio 2014).

La pauta de vacunacion a los 12 afios se establecerd en funcién del estado vacunal previo:

Ninguna dosis previa de vacuna frente al meningococo B: se administraran dos dosis,
separadas por un intervalo minimo de 1 mes.

Una o mas dosis antes de los 10 afios de edad: se administrara una Unica dosis de re-
fuerzo a los 12 afios.

Validez de la dosis de refuerzo: se considerard valida como dosis de refuerzo aquella
administrada a partir de los 10 afios de edad.

Estado vacunal previo Pauta a los 12 afios

Sin ninguna dosis previa 2 dosis (intervalo minimo: 1 mes)

10 mas dosis antes de los 10 afios 1 dosis
CETEN LIS EX XD IEN EgH [ CACERELLEN Ninguna dosis

Ll gy | S EP A [ 1 E g d 2 G s (=T 5 Completar pauta (la pauta completa son dos dosis)

La ampliacién de la cobertura frente al meningococo B en adolescentes contribuye de
manera directa a la reduccion de la carga de enfermedad, ya que son un grupo clave en
la transmisién. Por lo tanto la medida puede favorecer una disminucion sostenida de la
incidencia, especialmente en combinacion con las vacunas frente a otros serogrupos.

La administracion en la adolescencia funciona como dosis de refuerzo, optimizando la
persistencia de anticuerpos en un periodo de mayor interaccion social y exposicion.

En poblacién adulta

Recibiran una dosis de MenACWY todos los nacidos a partir del 1 de enero de 2001, inde-
pendientemente de la recepcién previa de la vacuna frente al meningococo C a los 12 afios.

En caso de vacunacion de adultos pertenecientes a grupos de riesgo, consultar mas infor-
macion en la siguiente direccidn: https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/6140/
Vacinacio%CC%81n%20en%20grupos%20de%20risco_agosto2019%20.pdf
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8. Vacunacién frente al sarampion,
rubeola y parotiditis

12 meses 1dosisde TV
Poblacion infantil
2 afos 1 dosis de tetravirica (sarampion, rubeola, parotiditis y varicela)
Poblacion adulta 2 dosis separadas al menos 4 semanas en nacidos a partir de 1968

En poblacion infantil

EL 27 de enero de 2026, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) comunico la retirada del
estatus de pais libre de sarampion a Espafia junto a otros paises europeos, a consecuencia
del aumento de casos y de la constatacidon de transmisidn sostenida del virus. Ante esta
situacion, el 1 de mayo de 2026, se adelanta la segunda dosis de la vacuna triple virica
pasando de los 3 a los 2 afios de edad para los nacidos a partir del 1 de enero de 2024.

Por lo tanto se administraran 2 dosis de vacuna frente a sarampion, rubeola y parotiditis
(vacuna triple virica), 1 dosis a los 12 meses y otra dosis a los 2 afios de vida, esta ultima
junto a la vacuna frente a la varicela en un producto combinado:

e 12 meses: 1.2 dosis de vacuna triple virica.

e 2 afos: 2.2 dosis de vacuna triple virica junto con la vacuna frente a la varicela (vacuna
tetravirica).

Por lo tanto, durante el afio 2026, se administrara la sequnda dosis de la vacuna triple vi-
rica (junto con la vacuna frente a la varicela en un producto combinado) a los nifios y nifias
de 2y 3 afios de edad, correspondientes a las cohortes de nacimiento de 2023 y 2024. De
este modo, se adaptara progresivamente el calendario vacunal a la nueva recomendacion
y se garantizara una proteccién adecuada de la poblacién infantil.

En poblacién adulta

La epidemiologia muestra que en los ultimos brotes de sarampion, derivados de casos
importados, los contactos afectados suelen ser personas nacidas entre los afios 1970
y 2000, la mayoria sin documentacién de haber sido vacunadas. Esto se explica por la
menor circulacién virica debido a la introduccion de la vacuna triple virica (TV) en el ca-
lendario de nuestra Comunidad Auténoma en el afio 1981, la incorporacidon de la segunda
dosis en el afio 1995 (a los 11 afios) y la campaia extraordinaria del afio 1999, en el que se
adelanta la segunda dosis a los 3 afios y se recapta a todos los nifios/as de entre 3 y 11
afios, alcanzando coberturas muy altas y mantenidas en el tiempo.

Todo ello esta avalado por los ultimos estudios de seroprevalencia y se concluye que en
las personas nacidas antes de 1968 se puede asumir que ya padecieron el sarampién.
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Por tanto, se recomienda la vacunacién en personas sin proteccion frente a estas enferme-
dades nacidas a partir de 1968 no vacunadas, que no hayan pasado la enfermedad y/o en los
que no haya evidencia de inmunidad por prueba de laboratorio. Se considera antecedente
de alguna de las tres enfermedades siempre y cuando la enfermedad fuese padecida con
12 0 mas meses de edad.

En estos casos se administraran 2 dosis de vacuna TV con un intervalo de 4 semanas
entre ellas, lo antes posible. A aquellas personas que hubiesen recibido con anterio-
ridad 1 dosis de vacuna se les administrara una segunda dosis, siempre respetando el
intervalo de 4 semanas entre dosis.

Vacunacion frente a la varicela
Grupogepotacion | g | e

15 meses 1 dosis de VVZ
Poblacion infantil 2 afios 1 dosis de tetravirica
12 afios En no vacunados y que no hubiesen pasado la enfermedad

Poblacion adulta 2 dosis separadas por lo menos 4 semanas si hay situacion de riesgo

En poblacion infantil

Se administraran dos dosis de vacuna frente a la varicela, la primera a los 15 meses y la
segunda a los 2 afios de vida, esta ultima junto a la vacuna TV en un producto combinado
(tetravirica).

La vacunacién frente a la varicela fue introducida en el calendario de vacunacion infantil
en el afio 2005, para preadolescentes susceptibles sanos a los 12 afios, y también para
grupos de riesgo de todas las edades.

En estos momentos aquellos adolescentes que al llegar a los 12 afios no hubiesen pasado
la enfermedad (con 9 0 mas meses) y no estén vacunados con 2 dosis deben recibir la va-
cuna frente a la varicela, con pauta de 2 dosis separadas entre ellas por un intervalo mi-
nimo de 4 semanas (preferiblemente 8 semanas). Si ya recibieron 1 dosis con anterioridad,
deben recibir 1 sola dosis al llegar a esta edad.

En poblacién adulta

En personas adultas susceptibles, la varicela puede causar importante morbimortalidad.
Los estudios de seroprevalencia muestran que de las personas nacidas antes de 1990
menos de un 10 % son susceptibles y en el caso de las nacidas antes de 1970, un 5%.
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Por tanto, en las personas adultas debera valorarse la indicacién de vacunacién atendien-
do a criterios epidemioldgicos y teniendo en cuenta los criterios de evidencia de inmuni-
dad frente esta enfermedad:

e Documentacidon de vacunacion con 2 dosis.
» Antecedentes de padecimiento de varicela.
» Historia de herpes zoster.

» Confirmacidn seroldgica (IgG positiva).

En las personas que no cumplan con los criterios anteriores estd indicada la realizacién
de una determinacion seroldgica. Si la persona es susceptible (IgG negativa), se recomien-
da la vacunacién con pauta de 2 dosis de vacuna frente a la varicela con un intervalo de
al menos 4 semanas entre las dos dosis.

10.Vacunacion frente al virus del
papiloma humano (VPH)

Poblaciéon infantil 12 afios 1 dosis de VPH

<26 afios Personas que le corresponde por recaptacion:
1 dosis
Poblacion adulta
226 anos Personas que le corresponden por recaptacion:

pauta de 2 dosis con una separacion de por lo menos 6 meses

En poblacion infantil

La vacunacion frente al virus del papiloma humano (VPH) se establecié en Galicia en la
poblacién infantil femenina en el afio 2008 para las mujeres nacidas a partir del 1de ene-
ro de 1994, introduciéndose en la poblacién infantil masculina a partir del 15 de septiem-
bre del afio 2022 para todos aquellos nacidos a partir del 1 de enero de 2010.

La inclusidn de esta vacuna en los niflos/as se basa en que un porcentaje importante de
la enfermedad afecta al hombre, asociandose al desarrollo de canceres orofaringeos y
anales, asi como verrugas en la misma localizaciéon. Ademas, la vacunacién generaria pro-
teccidn bidireccional, aumentando la proteccion de las mujeres.

A partir del 18 de septiembre de 2024, y tras la revision de la evidencia cientifica disponi-
ble la pauta serd de 1 dosis a los nifios y nifias a los 12 afios de edad.
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En poblacién adulta

Mujeres:
La vacuna esta indicada para todas las mujeres no vacunadas nacidas a partir del afio 1994.

o Hasta los 26 afios, la pauta es de una dosis.

» Por encima de los 26 afios la pauta es de dos dosis (0-6 meses).

Varones:

A partir del 1 de mayo de 2026 se incorporan 3 nuevas cohortes de edad a la vacunacion
frente al virus del papiloma humano (varones nacidos en los afios 2001, 2002 y 2003).

De esta forma queda incluida la vacuna para todos los varones nacidos desde el 1 de enero
de 2001.

La pauta de vacunacidn sera de una dosis.

Asimismo, esta indicada en determinados grupos de riesgo, tanto hombres como mujeres.
Consultar mas informacién en la siguiente direccidn:

https://www.sergas.gal/Saude-publica/NOTA-INFORMATIVA-SOBRE-A-PAUTA-VPH

Vacunacion frente a la enfermedad
neumococica

Grupo de poblacién GET Vacuna

2 meses

4 meses
Poblacion infantil VNC20
6 meses

11 meses

Poblacién adulta 65 afos VNC20

En poblacion infantil

En el mes de febrero de 2024 el Comité de Medicamentos de Uso Humano (CHMP) de la
Agencia Europea del Medicamento (EMA) aprueba la vacuna frente al neumococo conju-
gada 20 valente (VNC20) en lactantes con una pauta de 3+1.

Desta forma, la pauta consta de 4 dosis de vacuna neumocécica conjugada frente a 20
serotipos (VCN20), que se administrard a los 2, 4, 6 y 11 meses de edad.


https://www.sergas.gal/Saude-publica/NOTA-INFORMATIVA-SOBRE-A-PAUTA-VPH
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Cuando se introduce una nueva vacuna con mas serotipos que la anterior, se deberd esta-
blecer una pauta teniendo en cuenta los antecedentes de vacunacion con VCN13:

Antecedentes de vacunacion Pauta

Ninguna dosis de VNC13 Pauta con VNC20 4 dosis (2, 4, 6, 11 meses)

1 dosis de VNC13 a los 2 meses Pauta con VNC20 3 dosis (4, 6, 11 meses)

2 dosis de VNC13 a los 2 y 4 meses en lactante menor Pauta con VNC20 2 dosis (6, 11 meses)
de 7 meses en el momento de la valoraciéon®

2 dosis de VNC13 a los 2 y 4 meses en lactante de Pauta con VNC20 1 dosis (11 meses)
7 o mas meses en el momento de la valoracion®

*NOTA: Teniendo en cuenta que la nueva pauta incluye una dosis a los 6 meses que previamente no existia, se
podra administrar esta dosis a aquellos lactantes una vez que cumplan los 6 meses y hasta antes de cumplir
los 7 meses. Si el lactante ya tiene 7 0 mas meses, se administrara la dosis de VNC20 a los 11 meses.

» Dichas recomendaciones se encuentran en la instruccién especifica: https://www.ser-
gas.gal/Saude-publica/Vacinacién-fronte-ao-pneumococo

En poblacién adulta

En el afio 2023, se modifica la vacunacién antineumocdcica a los 65 afios, sustituyendo la
vacuna anterior (VNC13) por la nueva vacuna conjugada con 20 serotipos (VNC20).

Esta vacuna se administrara como dosis Unica a los 65 afos, de tal manera que ya no serd
preciso completar la pauta con la vacuna antineumocdcica de polisacaridos (VNP) a los 66 afios.

Ademas, todas las personas nacidas desde el 1 de enero de 1952 que no hubiesen recibido
una dosis de vacuna conjugada con anterioridad deberdn recibir una dosis de VNC20.

En el caso de personas nacidas antes del 1 de enero de 1952 que no hubiesen recibido con
anterioridad alguna dosis frente al neumococo, podran recibir de forma oportunista una
dosis de VNC20.

Ademas de la vacunacion sistematica, esta vacuna se sustituye también en personas de 18
y mas afios con condiciones de riesgo. Estas recomendaciones se encuentran en la instruc-
cién especifica: https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacién-fronte-ao-pneumococo

A continuacion se incluye un cuadro resumen con la indicacion de la vacuna VNC20, tanto
para la vacunacién sistemdtica como para los grupos con condiciones de riesgo.


https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinación-fronte-ao-pneumococo
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinación-fronte-ao-pneumococo
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinación-fronte-ao-pneumococo
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Persona 265 afos Persona 218 aios con condicion de riesgo

Antecedente
vacunacion

Receptora de

trasplante de

progenitores
hematopoyéticos

Nacida . .
antes del Institucionalizada

. . Moderado
01/01/1952 | 01/01/1952 en residencia

Sin 1 dosi 1 dosis 3 dosis VNC20
antecedente 0815 VNC20 1 dosis VNC20 (intervalo 4 semanas)

de vacunacion ez (oportunista) + 1 refuerzo de VNC20

a los 12 meses del
1 dosis . trasplante si enf. injerto
- 1d VNC20
VNP23 VNC20 osls contra huésped
Intervalo de 12 meses entre VPN23 y VCN20

\3/3'3?35 <3 dosis
. 1 dosis > VCN13:
- = 1 dosis VNC20 = VNC20 1'C|€.)SIS completar
VNC13 adicional pauta
de VNC20 sustituyendo
Intervalo de 6 meses entre VCN13 y VCN20 por VNC20

1dosis Pauta completa
x:gg + ) ) _ _ \;Tffg (3 VCN13 + 1 VNP23):
afos 1 dosis VNC20

12. Vacunacion frente al herpes zoster
Grupogeportacon | gama | vaems

A los 65 afios

(nacidos a partir de 1958) 2 dosis, separadas

A los 80 afios al menos 2 meses
(nacidos a partir de 1943)

Poblacion adulta

EL 12 de abril de 2023 se incorporé la vacuna frente al herpes zéster (HZ) como vacunacion
sistematica en la poblacion general, simultaneamente en dos cohortes de edad: 65 y 80 afios.

De este modo, cada afio se vacunaran las personas que vayan cumpliendo 65 y 80 afios,
implementandose en dos nuevas cohortes cada afo.

Se recaptaran, de manera oportunista, aquellas personas que no se habian vacunado en el
afno que les correspondia (teniendo en cuenta las cohortes de inicio indicadas anteriormente).

Ademas, se mantiene la administracién de la vacuna en personas de 18 y mas afios perte-
necientes a grupos de alto riesgo, como son:

» Trasplante de progenitores hematopoyéticos.
e Trasplante de 6rgano sélido.

e Tratamiento con farmacos antiJAK.
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13.

e VIH.

Hemopatias malignas.

e Tumores solidos en tratamiento con quimioterapia.

HZ de repeticion: dos o mas episodios de HZ documentados en la historia clinica.

También se incluyen personas de 50 y mas afios a tratamiento con farmacos inmunomo-
duladores o inmunosupresores (en determinadas situaciones, ver instruccion especifica
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Vacinacion-Zoster

Vacunacion frente a la gripe
Grupodepotacon | g | s

1 dosis (2 dosis en nifios/as menores de 9 afios

6 meses-11 afios pertenecientes a grupos con condiciones de riesgo no
Poblacién infantil vacunados con anterioridad)
A partir de los 11 afios 1 dosis si hay condicién de riesgo
Mujeres embarazadas 1 dosis
Poblacion adulta Hasta los 60 afios 1 dosis si hay condicién de riesgo
A partir de los 60 afios 1 dosis

En poblacion infantil

Se recomienda la vacunacion frente a la gripe de los nifios/as entre los 6 meses y los
11 aflos de edad con una dosis Unica de vacuna trivalente (a excepcion de los nifios/as
menores de 9 aflos pertenecientes a grupos con condiciones de riesgo, no vacunados
con anterioridad, que recibiran 2 dosis separadas 4 semanas).

También se recomienda la vacunacion frente a la gripe en los menores a partir de los
12 afios pertenecientes a grupos de riesgo o que sean convivientes de otras personas
de riesgo.

La recomendacién de vacunacion infantil se basa en la alta carga de enfermedad y tasas
de hospitalizaciéon en este grupo de edad, incluyendo complicaciones, infecciones bac-
terianas secundarias y consumo de antibidticos asociados. Se prevé que la vacunacion
disminuya también la enfermedad en otros grupos de edad al reducir la transmision de la
poblacién infantil a los mayores.
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En poblacién adulta

Durante la temporada de la gripe, se vacunaran todas las embarazadas, independiente-
mente del trimestre de gestacidn en el que se encuentren. También deberan vacunarse du-
rante el puerperio todas aquellas mujeres que no se habian vacunado durante el embarazo.

Se recomienda la vacunaciéon con una dosis de la vacuna frente a la gripe durante la cam-
pafia anual de las personas de 60 o mas afios.

En el resto de tramos de edad, la vacunacién frente a la gripe solo se recomienda en de-
terminados grupos de riesgo y en los convivientes de estos.

Todas las recomendaciones sobre la vacunacién frente a la gripe se pueden consultar en
la pagina especifica: https://gripe.sergas.es.



https://gripe.sergas.es
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Precauciones generales de las
vacunas

Engloba la condicién de una persona que pueda aumentar la posibilidad o la intensidad de
una reaccion adversa o bien alterar la capacidad de la vacuna de producir inmunogenicidad:

» Se recomienda posponer la administracién de la vacuna hasta la recuperacion clinica
en caso de enfermedad aguda moderada o grave, con o sin fiebre, o fiebre alta (mas de
38,5 axilar o 39 rectal).

Contraindicaciones generales de las
vacunas

Una contraindicacion es una condicidn en la persona que aumenta considerablemente las
posibilidades de una reaccién adversa grave:

« Antecedentes de una reaccion anafilactica grave después de la administracion de una
vacuna contraindica poner una segunda dosis.

» Hipersensibilidad a los principios activos o a los excipientes de la vacunacién (revisar
antes de la administracién los componentes de la ficha técnica).

e El uso de vacunas vivas esta contraindicado en el embarazo (se recomienda también
evitar el embarazo hasta un mes después de la vacunacidn).

o El uso de vacunas vivas esta contraindicado en casos de inmunosupresién grave.

Precauciones y contraindicaciones
especificas de determinadas vacunas

3.. Vacunas con el componente pertussis DTPa, dTpa

Contraindicaciones

» Si ha sufrido una encefalopatia de etiologia desconocida en los 7 dias posvacunacién
con una vacuna de componente pertussis, estan contraindicadas estas vacunas.

Precauciones

e En caso de trastorno neurolégico no controlado o epilepsia no controlada, se pospon-
dra la vacunacion hasta su control.
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3.2. Triple virica y tetravirica

Contraindicaciones
e Las contraindicaciones de las vacunas vivas.
 Alergia a la neomicina.

 Si ha desarrollado purpura trombocitopénica tras 6-8 semanas de la primera dosis, no
se debe administrar la segunda.

Precauciones

« En caso de alergia grave o reaccién anafilactica al huevo, pueden vacunarse, aunque se
recomienda que lo hagan en centros sanitarios con los medios adecuados.

3.3. Varicela

Contraindicaciones
e Las contraindicaciones de las vacunas vivas.

 Alergia a la neomicina.

3.4. Rotavirus

Contraindicaciones
» Antecedentes de invaginacién intestinal.

« Malformacidn congénita no corregida del tracto gastrointestinal, que podria predispo-
ner a una invaginacion intestinal.

» Nifios/as con inmunodeficiencia adquirida.

Precauciones

e Tener en cuenta a las personas inmunodeprimidas que sean contacto del lactante
vacunado.

e Los contactos de lactantes recién vacunados deben extremar la higiene de manos des-
pués de cambiar los painales.
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Prenatal

e A partir de la semana 27 de gestacién en cada embarazo (20 si hay prematuridad).

Viay lugar de
administracién

Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion

Difteria, tétanos Triaxis, Suspension Intramuscular,
y tosferina Sanofi Aventis inyectable en en la regién
acelular con baja jeringuilla deltoidea
carga antigénica precargaday
(dTpa) 10 2 agujas

separadas

0O meses

e Anticuerpo monoclonal para la administracion al nacimiento en los nacidos en tem-
porada y vacunacion de rescate a los nacidos antes de la campaia (revisar instruccién

especifica).

Viay lugar de

Vacuna/ . . iy
Nombre comercial y laboratorio Presentacion . . o
administracién

Inmunizacion

Suspension Intramuscular,

VAT TG Beyfortus,

S ‘@ Beyfortus® G g
sincitial AstraZeneca/ Pl inyectable en en la cara
Sanofi Aventis e jeringuilla anterolateral
[ - sazwectd
precargada del muslo

& Beyfortus® g
‘solucion Inyectabie en jeringa precargada
nirsevimab

Via intramuscular

1 eringa precargacs s Y

B



2 meses

Vacuna

Difteria-tétanos-
tosferina (DTPa),
polio (VPI),
Haemophilus
influenzae B (Hib),
hepatitis B

(Hep B)

Neumococo
conjugada
20-valente

Meningococo B

Rotavirus’

Calendario de inmunizacién a lo largo de toda la vida

Nombre comercial y laboratorio

Vaxelis,
MSD

Infanrix hexa,
GlaxoSmithKline
(GSK)

(SE ADMINISTRARA
DE MANERA
PRIORITARIA VAXELIS

HASTA AGOTAR LAS
DOSIS)

Prevenar 20,
Pfizer

Bexsero,
GlaxoSmithKline
(GSK)

Rotarix,
GlaxoSmithKline
(GSK)

1. Nacidos a partir del 1 de agosto de 2023.

BEXSER Hl
g ;}!
N @

o
RotartX
et
o
o inpec!

Presentacion

Suspension
inyectable en
jeringuilla
precargada sin
aguja separada
0 1-2 agujas
separadas

Polvo y
suspension para
suspension
inyectable

en jeringa
precargada de
disolvente

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada
con o sin aguja
separada

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada
con o sin aguja
separada

Suspension oral
en aplicador
precargado

Viay lugar de
administracion

Intramuscular,
en la cara
anterolateral
del muslo

Via oral
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4 meses
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. . .s Viay lugar de
Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion y .g ..
administracion

Difteria-tétanos-
tosferina (DTPa),
polio (VPI),
Haemophilus
influenzae B (Hib),
hepatitis B (Hep B)

Neumococo
(LI ELE!
20-valente

Meningococo
ACWY'

Meningococo B

Rotavirus?

Vaxelis,
MSD

Infanrix hexa,
GlaxoSmithKline
(GSK)

(SE ADMINISTRARA
DE MANERA
PRIORITARIA

VAXELIS HASTA
AGOTAR LAS DOSIS)

Prevenar 20,
Pfizer

Nimenrix,
Pfizer

Bexsero,
GlaxoSmithKline
(GSK)

Rotarix,
GlaxoSmithKline
(GSK)

1. Nacidos a partir del 1 de julio de 2023.

Ik,
i

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada con
aguja separada
0 1-2 agujas
separadas

Polvo y suspensién
para suspension
inyectable en
jeringa precargada
de disolvente

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada con o
sin aguja separada

Jeringuilla
precargada
(disolvente) y

vial (polvo) para
reconstituir, con 2
agujas separadas

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada con o
sin aguja separada

Suspension oral
en aplicador
precargado

2. Nacidos a partir del 1 de agosto de 2023.

Intramuscular,
en la cara
anterolateral
del muslo

Via oral
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6 meses

Viay lugar de
Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion ytug
administracion

Neumococo Prevenar 20, Suspension Intramuscular,
(LI ELE] Pfizer inyectable en la cara
20-valente en jeringuilla anterolateral
precargada con osin  del muslo
aguja separada
11 meses
Nombre comercial y laboratorio Presentacion Viay lugar de

Difteria-tétanos-
tosferina (DTPa),
polio (VPI),

Vaxelis,
MSD

Suspension
inyectable
en jeringuilla

Haemophilus precargada con

influenzae B (Hib), aguja separada

hepatitis B (Hep B) 0 1-2 agujas
separadas

Infanrix hexa,

Polvo y suspensién

administracion

GlaxoSmithKline para suspension Intramuscular,
(GSK) inyectable en en la cara

(SE ADMINISTRARA jeringa precargada  anterolateral
DE MANERA de disolvente del muslo

PRIORITARIA VAXELIS
HASTA AGOTAR LAS
DOSIS)

Neumococo Prevenar 20, g Suspensién
conjugada Pfizer i . ‘ inyectable en
20-valente i jeringuilla

precargada con o
sin aguja separada
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12 meses

Vacuna

Meningococo
ACWY

Sarampion,
rubeolay

parotiditis
(Tv)

Meningococo B

Nimenrix,
Pfizer/Sanofi
Aventis

Nombre comercial y laboratorio

M-M-RvaxPro,
MSD

Calendario de inmunizacion a lo largo de toda la vida

Bexsero, e —— .l
GlaxoSmithKline “xo |
(GSK) —msenl 4

M“""—‘-.-::'.'f ,i

15 meses

Vacuna

Varicela (VVZ)

Varivax,
MSD

Nombre comercial y laboratorio

Presentacion

Jeringuilla precargada
(disolvente) y

vial (polvo) para
reconstituir, con 2
agujas separadas

Jeringuilla precargada
(disolvente) y

vial (polvo) para
reconstituir, con 2
agujas separadas

Suspension inyectable
en jeringuilla
precargada con o sin
aguja separada

Presentacion

Jeringuilla
precargada
(disolvente) y

reconstituir,
con 2 agujas
separadas

vial (polvo) para

Viay lugar de
administracion

Intramuscular,
en la cara
anterolateral
del muslo/
region externa
del musculo
deltoides

Subcutanea o
intramuscular en
la regidon externa
del musculo
deltoides
(recomendacién
via subcutanea)

Intramuscular,

en la cara
anterolateral del
muslo/region
externa del
musculo deltoides

Viay lugar de
administracion

Subcutanea o
intramuscular
en la regién
externa del
musculo
deltoides
(recomendacion
via subcutanea)
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2 anos

Vacuna

ProQuad,
MSD

Sarampion,
rubeola,
parotiditis y
varicela

Nombre comercial y laboratorio

Presentacion

Jeringuilla
precargada
(disolvente) y

vial (polvo) para
reconstituir, con
o sin 1-2 agujas

separadas

Via y lugar de
administracion

Subcutdnea o
intramuscular
en la regién
externa del
musculo
deltoides
(recomendacion

via subcutdnea)

6 anos

Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion Viay lugar de
administracion

Difteria, téetanos WL EAA Suspension Intramuscular,
y tosferina GlaxoSmithKline inyectable en la regién
acelular (DTPa)y [N(e9) en jeringuilla deltoidea
polio (VPI) precargada

con o sin aguja

separada

12 anos

Meningococo Nimenrix,

ACWY Pfizer/Sanofi
Aventis

Virus del Gardasil 9,

papiloma MSD

humano (VPH)

Meningococo B [:15Cl1- B
GlaxoSmithKline
(GSK)

et

Jeringuilla
precargada
(disolvente) y

vial (polvo) para
reconstituir, con 2
agujas separadas

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada o vial
separado con o sin
aguja separada

Suspension
inyectable

en jeringuilla
precargada con o
sin aguja separada

Via y lugar de

Intramuscular, en
la region externa
del musculo
deltoides

Intramuscular,

en la cara
anterolateral del
muslo/region
externa del
musculo deltoides
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14 anos

Viay lugar de
administracion

Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion

Tétanosy Diftavax, Suspension Intramuscular

difteria (Td) Sanofi Aventis e inyectable en la region
. . enjeringuilla externa del
= precargada con musculo deltoides/
aguja subcutdnea en

caso de diatesis
hemorrdagica

65 anos

. . oG Viay lugar de

Tétanosy Diftavax, = Suspension Intramuscular
difteria (Td) Sanofi Aventis q “  inyectable en la region
.- enjeringuilla externa del
precargada con  musculo deltoides/
aguja subcutdnea en

caso de diatesis
hemorragica

Neumococo Prevenar 20, = Suspension
(L LI ELE] Pfizer il O inyectable

: en jeringuilla
precargada con
aguja separada

20-valente

Intramuscular, en
la region deltoidea

Herpes zoster" ™ 11 [()8 e o Polvo y
GlaxoSmithKline B oo s ecie @ | SUSPENSION para
(GSK) ; inyeccion
(2 viales)

1. Nacidos a partir del 1 de enero de 1958.
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80 anos

Viay lugar de
administracion

Vacuna Nombre comercial y laboratorio Presentacion

Herpes zéster’ Shingrix,
GlaxoSmithKline
(GSK)

S S Polvo y Intramuscular, en
Bt s mensin e &1 SUSPeENsioN para  la regién deltoidea

e inyeccion

el (2 viales)

1. Nacidos a partir del 1 de enero de 1943.

LAS VACUNAS FRENTE A LA GRIPE SE RECOGEN DE FORMA ESPECIFICA
EN LA INSTRUCCION ANUAL CORRESPONDIENTE
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La introduccién de una vacuna en el calendario de vacunacién, de forma general, supone la
inclusién de esa vacuna en la cohorte de edad correspondiente a la fecha de implantacién
de cada producto.

Por tanto, aquellas personas que, a pesar de entrar en la cohorte de vacunacion de una vacuna,
no la recibieron o no completaron la pauta en la edad correspondiente, se podran vacunar
de forma oportunista con posterioridad, teniendo en cuenta las fechas de nacimiento que
se muestran en la tabla.

Esta informacién se puede ver reflejada en el cartel del Calendario de inmunizacién a lo
largo de toda la vida, con las franjas de colores claros.

Vacuna Fecha de nacimiento Pauta/Observaciones

Hepatitis B Nacidos desde el 1 de enero de 1982 0, 1, 6 meses

Meningitis ACWY Nacidos desde el 1 de enero de 2001 1 dosis adicional (aunque ya tenga
la MenC)

Triple virica Nacidos desde el 1 de enero de 1968 0, 1 meses

Varicela Revisar a los 12 afios 0, 1 meses

VPH en mujeres Nacidos desde el 1 de enero de 1994 1 dosis'/ 2 dosis? (0, 6 meses)

VPH en varones Nacidos desde el 1 de enero de 2001 1 dosis’ / 2 dosis? (0, 6 meses)

Tétanos/difteria Universal 0, 1, 6/12 meses (completar hasta

5 dosis en la edad adulta)

C LTl el B Bl Adultos: nacidos desde el 1de enero 1 dosis
de 1952

Edad infantil: nacidos desde el 1de

enero de 2010

Herpes zéster Nacidos desde el 1de enero de 1943y 2 dosis
nacidos desde el 1 de enero de 1958

1. Vacunacion con 25 o menos afios.

2. Vacunacion con 26 o0 mas afos.
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